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Kindermishandeling, huiselijk geweld, 
seksueel geweld
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In balans: nabijheid en passende hulp
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Nabijheid
Passende 

hulp

Kortere doorlooptijd, niet 
na elkaar maar met elkaar

Minder 
overdrachtsmomenten

Minder belasting: één 
keer goed

Vermindering 
vervolgschade

Minder belasting reistijden



Meerwaarde multidisciplinaire aanpak 

Minder belasting van de 
cliënt

Gespecialiseerd 
verhoor: 

kindvriendelijk / 
zeden

Forensisch 
onderzoek op 

dezelfde afspraak

Minder 
overdrachtsmomenten

Minder data en 
kennis verloren

Minder uitval 
hulptrajecten

Kortere doorlooptijd

Aansluiten bij de 
crisis: motivatie 

betrokkenen

Mogelijkheid 
strafvervolging 

Bewijs veilig 
stellen voor later

Slachtoffer meer 
keuze geven

Vermindering 
vervolgschade

Alert op trauma: 
watchful waiting

Betrokkenheid 
traumaspecialisten



Oftewel…

• Ik word snel en goed geholpen 

• Ik hoef mijn verhaal niet telkens opnieuw te vertellen

• Ik heb één persoon die mij helpt die ik ken en vertrouw, die mij helpt de weg 

te vinden. Dit kan een professional zijn en/of iemand uit het eigen netwerk. 

• De dader wordt snel en adequaat opgespoord en zo nodig bestraft 

• Ik voel me (duurzaam) veilig 

• Ik word zo mogelijk dichtbij huis geholpen en hoef niet (onnodig) veel te 

reizen

• Er wordt zorgvuldig omgegaan met mijn privacy; ik wil niet dat iedereen het 

weet als ik het ze niet wil vertellen

• Er wordt ook voor eventuele gezinsleden gezorgd 

• Als de pleger hulp nodig heeft, wordt ook hier voor gezorgd

• Ik wil bij mijn vader/moeder/broertje/zusje/gezin blijven, als dat maar 

enigszins kan

• Ik kan mijn werk blijven doen

• Ik word serieus genomen en gesteund, professionals hebben begrip voor 

mijn situatie
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Hoe biedt een multidisciplinaire 
aanpak meerwaarde?
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• Gespecialiseerd en kindvriendelijk verhoor : 
gespecialiseerde agenten, speciale ruimte

• Forensisch sporenonderzoek en letselonderzoek
Politie

• Gespecialiseerde vertrouwensartsen

• Getrainde medewerkers ‘watchful waiting’ bij 
seksueel geweld

Veilig Thuis 
Kennemerland

• Forensische verpleegkundigen seksueel geweld

• Medische zorg: SOA diagnostiek en medicijnenZiekenhuis

• Gespecialiseerde jeugdtraumazorg

• Eventueel inzet om recidive van pleger te 
voorkomen

(jeugd) GGZ



Gezamenlijk ontwikkelen van één visie

• Werken aan directe veiligheid met een veiligheidsplan;

• Werken aan stabiele veiligheid met een hulpverleningsplan 

voor risicogestuurde zorg;

• Werken aan herstel van de ontwikkeling van individuele 

gezinsleden met herstelplannen voor trauma-geïnformeerde 

en herstelgerichte zorg;

• Werken aan stabilisatie door het evalueren en bijstellen van 

eerder gestelde doelen;

• Werken aan het leren omgaan met terugval met een 

toekomstplan.

7



Lokaal – regionaal - bovenregionaal

• Lokaal: (vroeg-) signalering, de-escalatie, melding 

– Lokale teams, huisartsen, wijkagent, etc.

• Regionaal: triage

– Veilig Thuis met OM/Politie:

– Opschalen? 

– Afschalen?

– Overdragen?

• Bovenregionaal: 

multi-disciplinaire aanpak

– Gesprek cliënt vanuit zorg én veiligheid

– Diagnose vanuit meerdere oogpunten

– Eventueel direct behandeling starten

– Overdragen/afschalen
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Volgende stappen

• Bestuurlijk: colleges, raden

• Administratief: afspraken maken over sturing en financiën

• Organisatorisch: afspraken met alle betrokken partners, 

inrichten van werkprocessen

• Inhoudelijk: gezamenlijke visie

• Pilot: 3 testfases vanaf januari 2018 – juni 2019
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