
 

 

Raadsinformatiememo, in het kader van de actieve informatieplicht van het college Pagina 1 van 2 

Ons kenmerk: 22.952915 

*CONCEPT* 
Relatie met: 

MAXTWINTRaadsinformatiememo 

Pilot Jeugdontbijt 

 

 

 

Datum 

Ons kenmerk 

Aan 

Kopie aan 

Van 

Steller 

Onderwerp 

 

maandag 11 juli 2022 

22.952915 

De gemeenteraad en steunfractieleden 
 

Puck de Nijs 

Max Twint 

Raadsinformatiememo Pilot Jeugdontbijt 

 

 

Geachte dames en heren, 
 
Inleiding 

Begin januari 2022 heeft de oprichter van de stichting Jeugdontbijt contact gezocht met de 
fractie van Wens4u. Op verzoek van deze fractie is de portefeuillehouder samen met de 
verantwoordelijk beleidsmedewerker in gesprek gegaan met genoemde stichting. Na een 
positief gesprek heeft de portefeuillehouder toegezegd dat nader zal worden onderzocht of 
deze voorziening een waardevolle aanvulling is op ons huidige aanbod van preventieve 
voorzieningen. Hieronder worden de bevindingen van dit onderzoek besproken.   
 
Omschrijving Jeugdontbijt 

Het Jeugdontbijt voorziet kinderen die opgroeien in armoede en momenteel zonder ontbijt 
naar school gaan van een dagelijks ontbijt:  52 weken per jaar, 7 dagen in de week. Daarnaast 
krijgen ze maandelijks één tube tandpasta en eens per kwartaal een nieuwe tandenborstel.  

De voedselpakketten worden iedere maandag op bestelling bij een lokale supermarkt 
samengesteld en door een vrijwilliger bij de gezinnen thuis bezorgd. De vrijwilliger wordt door de 
stichting geworven en geïnstrueerd vertrouwelijk met de gegevens van de gezinnen om te 
gaan om de anonimiteit zoveel mogelijk te garanderen.  
 
Toegevoegde waarde Jeugdontbijt 

De stichting schat dat er ongeveer 200 kinderen in de gemeente zijn die zonder ontbijt naar 
school gaan (wat overeen komt met actuele cijfers van het CBS). Kinderen die te weinig 
voedingsstoffen binnen krijgen,  hebben een verhoogde kans op een sociale, cognitieve 
en/of motorische ontwikkelachterstand. Ze hebben daarom een ongelijke start ten opzichte 
van leeftijdsgenoten die wel genoeg gezonde voeding tot zich kunnen nemen. Een 
ontwikkelachterstand op jonge leeftijd kan een negatieve invloed hebben op het verloop 
van de rest van hun leven.  
 
Hoewel de Voedselbank er al is om voor mensen die te zich niet genoeg eten kunnen 
veroorloven, zijn er drie onderscheidende elementen die het jeugdontbijt een grote 
meerwaarde geven.   
 
Het gaat om de volgende twee onderscheidende elementen: 

1. Het eten wordt bij de gezinnen thuisgebracht, waardoor ze anoniem gebruik kunnen 
maken van de voorziening. Omdat schaamte een grote rol speelt bij de keuze om 
geen gebruik te maken van de Voedselbank, verwachten we een groep te bereiken 
die anders buiten zicht blijft.  

2. Het jeugdontbijt is structureel, waardoor het ook structureel de zorg om genoeg eten 
voor de kinderen bij de ouders wegneemt en zij meer ruimte krijgen om hun eigen 
situatie te verbeteren.  

3. Het jeugdontbijt biedt de wijkteams de mogelijkheid  om gezinnen in beeld krijgen die 
anders onzichtbaar zouden blijven. Een voorwaarde voor de start van de pilot is dat de 
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vrijwilliger op termijn een verwijzing zal doen naar een wijkconsulent voor extra 
ondersteuning.  

 

Verwachte positieve effecten kinderen 

• Verhoging van de sociale-, cognitieve- en motorische gezondheid. 
• Verhoogde kans op een hoger voltooid onderwijsniveau op 30 jarige leeftijd. 
• Verhoging maatschappelijke betrokkenheid op latere leeftijd.  

• Verlaging van het littekeneffect: het effect dat ervoor zorgt dat kinderen op latere 
leeftijd in dezelfde situatie als hun ouders terecht komen. 

 

Verwachte positieve effecten samenleving 

• Verlaging van de zorgkosten op de lange termijn. 
• Verlaging bijstandskosten op de lange termijn.  

 
Risico 
Ouders melden zichzelf aan voor de ondersteuning van het jeugdontbijt. Dit gebeurt in 
anonimiteit en hier vindt geen inkomenscheck plaats vanuit het wijkteam. Deze anonieme 
aanmelding zou misbruik van de ondersteuning in de hand kunnen werken. In overleg met de 
stichting en de beleidsadviseurs inkomen en schulden is geconcludeerd dat dit om een zeer klein 
percentage zal gaan en dat een extra controle vooraf zal zorgen voor minder afname van het 
product. Inwoners die de hulp echt nodig hebben, zullen zich wellicht niet aanmelden. 
Daarnaast zal de controle vooraf meer geld kosten dan dat het oplevert. Er is met de stichting 
afgesproken dat de vrijwilligers na een periode van 3 tot 6 maanden zullen aansturen op contact  
met het wijkteam. 
 
Financiële consequenties 

De ondersteuning van één kind komt neer op €473,- per jaar. Er wordt gestart met een pilot van 
één jaar voor 25 kinderen. De aan deze pilot verbonden kosten belopen een bedrag van   
€11.827,32. Er bestaat echter een geringe kans dat we meer aanmeldingen krijgen. Als deze 
situatie zich voordoet, komt er een aanvullend voorstel richting de nieuwe portefeuillehouder.  
 
Stichting Huize van Strijen is benaderd om co-financier te worden van de pilot. Het project sluit 
goed aan bij hun doelstelling en daarom hebben ze toegezegd om 50%, oftewel €5.913, te co-
financieren. Dit betekent dat de kosten voor de gemeente beperkt zullen blijven tot €5.914,-.  
 
De kosten kunnen op dit moment niet worden gedekt door de daarvoor bedoelde budgetten, 
en zullen daarom eenmalig bekostigd worden uit het vve budget. Er is op dit moment genoeg 
ruimte om dat eenmalig te doen.  
 
Als de doelen van de pilot worden gerealiseerd, zal het jeugdontbijt als preventieve voorziening 
worden gecontinueerd en, zullen de hiervoor benodigde middelen structureel worden 
toegevoegd aan het budget voor het Kindpakket of het budget voor het armoedebeleid. In de 
kadernota komen we hierop terug. 
 
De stichting heeft de ambitie om het project op termijn zonder subsidie van de gemeente te 
laten draaien. Het idee is om lokale supermarkten bij het project te betrekken. Klanten van de 
supermarkt, zo is het plan, wordt de gelegenheid geboden om  hun rekening naar boven af te 
laten ronden. Deze extra opbrengsten komen ten goede aan het jeugdontbijt. Hoewel dit 
wellicht een ambitieus streven is, zijn er genoeg andere mogelijkheden om het project 
onafhankelijk van gemeentelijke subsidies te laten draaien. Wij hebben daarom aan de 
subsidieverlening in de kosten van dit project de voorwaarde verbonden dat de stichting 
actief op zoek gaat naar alternatieve c.q. aanvullende financieringsvormen.  
 
Erop vertrouwende u hiermede voldoende te hebben geïnformeerd.  
 
Namens het college van burgemeester en wethouders,  
De portefeuillehouder,  
 
Puck de Nijs 


