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Datum 

Ons kenmerk 
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Kopie aan 

Van 

Steller 

Onderwerp 

 

dinsdag 28 februari 2023 

23.011525 

De gemeenteraad en steunfractieleden 

-- 

P. de Nijs - Visser 

Petra Bijsterbosch 

Menstruatieproducten Uitgifte Punten 

 

 

Geachte dames en heren, 

 

Op 20 december 2022 is een motie ingediend door de SP fractie om op verschillende plekken in 

de gemeente Menstruatieproducten Uitgifte Punten (hierna MUP) te vestigen. Uw raad heeft 

deze motie overgenomen. 

 

In dit memo geeft het college informatie over de uitvoering van de motie. 

 

• Aanleiding 

Het college is zich, net als uw raad, bewust van het feit dat menstruatiearmoede een serieus 

probleem is. Er zijn veel signalen dat mensen die geen menstruatieproducten kunnen betalen 

minder mobiel worden en in die dagen school of werk mijden. Dat leidt tot leerachterstanden of 

een vermindering van inkomen. 

 

Het college heeft onderzocht hoe ze op de beste wijze uitvoering kan geven aan de motie. 

 

• Verstrekking via Armoedefonds 

De gemeente verstrekt uitkeringen voor levensonderhoud en aanvullende minimaregelingen. 

Wanneer het gaat om het distribueren van specifieke producten, schakelen we  

maatschappelijke partners in zoals de Voedselbank en verschillende particuliere initiatieven.  

Voor de organisatie van de MUP’s vinden wij de stichting Armoedefonds de beste partij. De 

stichting biedt menstruatieproducten aan voor meisjes en vrouwen die daar geen geld voor 

hebben, in samenwerking met gemeenten, organisaties en particulieren die hun locatie 

beschikbaar stellen als uitgiftepunt. 

 

In de gemeente zijn al 2 MUP’s aanwezig. Bij Vonk Schagen is een MUP op de locatie 

Boomgaard 9 (VMBO groen), bestemd voor de leerlingen. In Dirkshorn heeft Stichting hulp voor 

minima Noord-Holland een MUP. Deze worden bevoorraad door het Armoedefonds. De 

Voedselbank heeft regelmatig menstruatieproducten beschikbaar, maar is onder andere door 

de beperkte openingstijden niet geschikt als volwaardige MUP. 

 

• Werkwijze Armoedefonds. 

Het Armoedefonds benadert maatschappelijke partijen in de gemeente met de vraag of ze 

MUP willen worden. Het gaat om wijkcentra en openbare gebouwen. We willen vanaf mei op 5 

plekken MUP’s openen. Partijen die bereid zijn om een MUP te worden krijgen vervolgens 

informatie en producten geleverd. Indien aan het einde van het jaar nog budget over is, gaat 
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dit terug naar de gemeente. De gemeente sluit hiervoor een overeenkomst met het 

Armoedefonds. 

 

• Financiële voorwaarden Armoedefonds 

Het Armoedefonds heeft een offerte uitgebracht voor de organisatie van MUP’s in Schagen. Op 

basis van het inwoneraantal schat het Armoedefonds in dat een aanvangsbedrag van € 9.000,- 

nodig is en dat dit kan oplopen tot  € 18.095,-. 

 

Dit bedrag is hoger dan het beschikbaar gestelde bedrag van uw raad. 

 

Om zo veel mogelijk binnen het budget te blijven en MUP’s te realiseren, gaan we aanpassingen 

doen. We zijn daarom met het Armoedefonds  overeengekomen medio mei maximaal 5 nieuwe 

MUP locaties operationeel te hebben voor een bedrag van € 4.500,-. We doen voor dit bedrag 

een beroep op de post onvoorzien. Na een jaar evalueren we de overeenkomst en doen we 

een voorstel voor het vervolg. 

 

• Landelijke ontwikkelingen. 

In de Tweede Kamer is een motie aangenomen om landelijk menstruatieproducten gratis 

beschikbaar te stellen voor mensen met laag inkomen. Wij volgen de ontwikkelingen en passen 

het beleid aan als daar aanleiding toe is. 

 

 

Namens het college van burgemeester en wethouders, 

 

 

 

 

 

 

Alexander Meijer     Marjan van Kampen-Nouwen 

Gemeentesecretaris      burgemeester 


